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MYTHIQUE +Ð7(/ dePalerme,la Villa Igiea, quia reçu
depuis plusG¶XQ siècle tout le gothade la planète,renaît
sousO¶LPSXOVLRQdugroupeRoccoForte.Dominant le port
G¶$FTXDVDQWD�ce 5-étoiles offre unemagnifiquevuesur
legolfe dePalerme. Sarefonte,menéeparOlgaPolîzzi,
vice-présidenteet directricedudesigndugroupe,lui
a rendutoute samagnificence Belle Epoque.Trois
restaurants,leFlorio, le barIgiea,entrejardin botanique
et Méditerranée,etlebardela piscine, menésparle chef
multi-étoiléFulvioPierangelini mettenten avantlacuisine
sicilienne. /¶K{WHO est le pointdedépartrêvé pourdécouvrir
laville, autravers G¶LWLQpUDLUHV conçuspar O¶pTXLSH de
laconciergerie, tel le circuitdu Guépard,inspiré du film
deLuchinoVisconti... a.f.m.

3DOHUPR¶V legendary Grand Hôtel Villa Igiea, a favorite
of theelite for more than a century, has been reno
vated by the Rocco Forte group, restoring the five star
to its Belle Epoque grandeur. With its magnîficentview
of theGulf of Palermoandthree restaurantsserving
Sicilian dishes developed by themulti starred chef
Fulvio Pierangelini, ifs the idéal base for explorïng
thecity. The Conciergeservice canpropose thematic
routes,ïncluding a ³/pRSDUG´ tour taking inspiration

front theclassic film directed by Luchino Visconti.

VILLA IGIEA PALERMO, A ROCCOFORTE HOTEL,Salita
Belmonte, 43, Palerme, Sicile, Italie, roccofortehotels.com
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Le thé,F¶HVW souventunehistoireG¶pPRWLRQ�
&¶HVW aussiunequestiondeJR�W� de

savoir-faire, detransmission,dedécouverte,
G¶LQLWLDWLRQ���etF¶HVWtout cela qui fait vibrer

Alice Bureau.En ouvrantsonConservatoire
desHémisphères,elle décidede selancer

dansO¶DYHQWXUH du thé,maisaussides
infusions, despétaleset desécorces.

On poussela portedecettejolie boutique
aux tiroirs secretset on selaisseemporter

versdescontréeslointaines,commele
Malawi,R� il estquestiondesoutenirune
communautéqui travaille aveccœurune

plantation,dansunterritoirepréservé,f.h.v.

ConservatoiredesHémisphèresis more

thana tea shop.A lovely boutique lined with
wooden drawersandcabinets, LW¶V avirtual

journeytofar off lands.offeringteasand
infusionsfrom ail overthe world.

CONSERVATOIRE DES +e0,63+Ê5(6�96, rue du

Bac, ParisVIIe, France,hemispheresparis.com

Posé aucœurde O¶pFULQ deverdurede O¶+{WHO
RenaissanceParisCountry Club, le nouveau
restaurantLes HamptonsGrill déclineune
déco signéeJean-PhilippeNuel. Elle V¶LQVSLUH
desbellesdemeuresdeLong Islandavecbois,
cheminée,tonssableetbleu...Le chefMatthieu
Marti célèbrelacuissonau grill : rôtisserie,
barbecueetplancha.DansO¶DVVLHWWH�on retrouve
lapêchedujour et desplats traditionnels
revisités. Les dessertspuisentleur inspiration
outre-Atlantique.a.f.m.
With its fireplace and palette of blue and beige, the
décor by Jean Philippe Nuel for Les Hamptons Grill

was inspired by thechic housesof Long Island.
In thekitchen, chef Matthieu Marti specializes in

grilled, roasted and barbecued méats and fish.

Restaurant LES HAMPTONS GRILL, Hôtel Renaissance
ParisHippodromedeSaint Cloud,123,rueduLieutenant
colonel de Montbrison, Rueil Malmaison(Hauts de
Seine),France. Ieshamptons.fr

En lançantAbstinence,sadeuxièmeadresse
Rive gauche, le restaurateurGuillaumeBernardavait

poursouhaitde réveiller le quartierde O¶(FROHmilitaire.
Pari réussi.Une décosignéeparle studioLizée-Hugot

avec bois, cuir, inox,marbre,élégantécrin pour
accueillir la cuisineauxaccordssubtils concoctéeparle
chefLucasFelzine.Citonscekebabrevisité avecharissa

aucafé,cesbeignetsaubrocciupassu(clin G¶°LO au
grand-pèrecorsedu chef) oucechou-fleurrôti

au beurreG¶DOJXHVetcurcuma.Trèsjolie cartedevins
engagéset de cocktails signatures,f.h.v.

At Abstinence,the décor by Lizée Hugot provides an
élégant backdrop for the subtle flavors concocted by chef

Lucas Felzine. Try thekebab with coffee harissa or the
roastedcauliflower with curcuma and seaweed butter.

RestaurantABSTINENCE, 47,avenue de la

Motte Picquet, ParisXVe,France,abstinenceparis.com
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